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welzijn op recept

Cohesie en Welzijn Op Recept
Cohesie is een samenwerkingsverband van, voor en door huisartsen in Noord-Limburg. Onder deze
samenwerking valt onder andere het organiseren van Welzijn Op Recept. Dit gebeurt door het
aanbieden van het initiatief Welzijn Op Recept. In huisartsenpraktijken kunnen huisartsen,
praktijkondersteuners en andere hulpverleners je doorverwijzen naar een welzijnscoach. Dit is
mogelijk als je bijvoorbeeld somberheid ervaart, actiever wilt worden of gewoon lekkerder in je vel
wilt zitten. In veel gevallen zijn medicijnen niet de beste oplossing. Dan kan Welzijn Op Recept een
goede oplossing zijn. Dat is een verwijsbrief voor een gesprek met een welzijnscoach. De
Welzijnscoach is in dienst van een welzijnsorganisatie en/of werkt voor een gemeente.
Voor het verwijzen naar Welzijn Op Recept gebruikt Cohesie het huisartseninformatiesysteem HiX.
Hierin staan uw gegevens als patient. Dit is een digitaal registratie- en communicatiemiddel. De
verwijzing gaat via HiX door middel van een beveiligde verbinding. De welzijnscoach heeft géén
toegang tot uw medisch dossier. Wel ontvangt de welzijnscoach een formulier voor de verwijzing van
uw huisarts. Dit formulier wordt tijdens het consult bij de huisarts met u samen ingevuld. Op dit
formulier worden de volgende persoonsgegevens verwerkt:

e Uw naam

e Uw geboortedatum

e Uw telefoonnummer

e Uw emailadres

e Uw voorkeur voor het welzijnsrecept van uw keuze, de door u gekozen activiteit.
Na afronding van het traject koppelt de welzijnscoach terug aan de huisarts. De informatie die dan
gedeeld wordt betreft of u gebruik heeft gemaakt van Welzijn Op Recept en gedurende welke termijn
u in traject was bij de welzijnscoach.

Welzijn Op Recept en de AVG

De AVG (Algemene Verordening Gegevensbescherming) is de wet ter bescherming van uw privacy en
uw persoonsgegevens. Wij dragen de verantwoordelijkheid om goed met uw persoonsgegevens om
te gaan. Deze privacy verklaring is om u goed te informeren over uw rechten.

U heeft de volgende rechten:
- Hetrecht om te weten of en welke persoonsgegevens van u verwerkt worden.
- Hetrecht op inzage en afschrift van die gegevens (voor zover de privacy van een ander
daardoor niet wordt geschaad).
- Hetrecht op correctie, aanvulling of verwijdering van gegevens.
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- Hetrecht om (gedeeltelijke) vernietiging van uw medische gegevens te vragen. Hieraan kan
alleen tegemoet worden gekomen als het bewaren van de gegevens voor een ander niet van
aanmerkelijk belang is en de gegevens op grond van een wettelijke regeling niet bewaard
moeten blijven.

- Hetrecht op het toevoegen van een eigen verklaring (van medische aard) aan uw dossier.

- Hetrecht om u in bepaalde gevallen tegen de verwerking van uw gegevens te verzetten.

Als u gebruik wil maken van uw rechten kunt u dat kenbaar maken bij uw huisarts of bij Cohesie.
Voor adresgegevens zie verder in deze privacyverklaring.

Toegang tot uw gegevens en verstrekking aan derden
De welzijnscoach heeft géén toegang tot uw medische dossier. Deze krijgt, zoals vermeld, alleen de
verwijzing. Verder worden uw gegevens voor Welzijn Op Recept niet met derden gedeeld. .

Bewaartermijn

Voor medische gegevens hanteren we de wettelijke bewaartermijn tenzij langer bewaren
noodzakelijk is, bijvoorbeeld voor de gezondheid van uzelf of van uw kinderen. Dit ter beoordeling
van de zorgverlener.

Uw verwijzing naar Welzijn Op Recept maakt onderdeel uit van uw medisch dossier. Om die reden
wordt u

uw verwijzing in uw dossier bewaard conform de bewaartermijn voor medische dossiers.

Aanpassen privacyverklaring

Deze privacyverklaring kan van tijd tot tijd wijzigen. Als er nieuwe ontwikkelingen volgen uit de
toepassing van de AVG die van invloed zijn op onze privacyverklaring of als er nieuwe
gegevensverwerkingen zijn, dan passen wij onze privacyverklaring daarop aan. Actuele versie is te
raadplegen via de website www.cohesie.org

Bereikbaarheid:
Cohesie is onderdeel van Codperatie Cohesie U.A.

Postadres: Postbus 604, 5900 AP VENLO
Bezoekadres: Professor Gelissensingel 20, 5912 JX Venlo
Telefoonnummer: 077 -32037 30

Mail: bureau@cohesie.org

Inschrijving bij KvK: 12064412
Cohesie heeft een Functionaris Gegevensbescherming benoemd. De Functionaris
Gegevensbescherming is te bereiken via telefoonnummer 077-3203730 of mail privacy@cohesie.org

Contact, vraag of klacht

Heeft u een vraag of een klacht? Dan kunt u contact met ons opnemen via bureau@cohesie.org
of met privacy@cohesie.org. Graag bespreken wij met u uw klacht of uw vraag. Mochten wij er
samen niet uitkomen, dan kunt u een klacht indienen bij de Autoriteit Persoonsgegevens
(www.autoriteitpersoonsgegevens.nl)
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